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Auf wunderschönen «Umwegen» ins Oberengadin – von Filisur 
nach Samedan 
 

Wir starten unsere 4-tägige Tour in Filisur im Albulatal. Unsere Wanderung nach 
Samedan führt uns durch den landschaftlich abwechslungsreichen Naturpark Ela.  
Es erwarten uns wunderschöne und einsame Täler, tolle Passübergänge sowie ein 
beeindruckender Gipfel.  
 
 
Datum  Dienstag, 25. Juni bis Freitag, 28. Juni 2024 
 
Tag 1 Individuelle Anreise nach Filisur. Treffpunkt 10.00 Uhr. 

Dorfbesichtigung, Wanderung durch das Val Spadlatscha zur 
kleinen, unbewarteten Ela Hütte SAC. Abendessen und 
Übernachtung in der Ela Hütte SAC  

   Aufstieg 1270 Hm, Abstieg 100 Hm    
 
Tag 2   Frühstück 

Aufstieg zum Ela Pass, welcher das Albulatal mit dem Surses 
verbindet. Weiter geht es über die Fuorcla Tschitta und dann 
durch das gleichnamige Tal. Viele Wanderer werden wir nicht 
antreffen, dafür abwechslungsreiche Natur und unberührte 
Landschaften. Unser Tagesziel ist Preda. Abendessen und 
Übernachtung im Hotel Preda Kulm an der Albula Passstrasse.  
Aufstieg 860 Hm, Abstieg 1320 Hm 

 
Tag 3   Frühstück 

Nach einer knappen Stunde erreichen wir den Palpuogna See, 
welcher vor ein paar Jahren zum schönsten Flecken der Schweiz 
gewählt wurde. Die Albulaquelle, die Laiets und der Übergang 
ins Val Bever gehören an diesem Tag zu den Highlights. Unten 
im Val Bever angekommen sind wir bald in Spinas, wo wir im 
Gasthaus Spinas zu Abendessen und übernachten.  
Aufstieg 800 Hm, Abstieg 750 Hm 
 



Tag 4 Frühstück.  
Direkt beim Hotel geht’s wieder bergwärts. Erst durch den Wald, 
dann über offenes Gelände. Wir besteigen den Hausberg von 
Samedan, den Piz Padella. Bald liegt das Oberengadin zu 
unseren Füssen. Der Abstieg erfolgt nach Samedan, unserem 
Ziel.  
Aufstieg 1040 Hm, Abstieg 1130 Hm 

 
Unterkunft  Unterkunft mit Halbpension im Massenlager (Ela Hütte SAC), 

respektive in Mehrbettzimmer. Für die Übernachtung in der Ela 
Hütte SAC ist es obligatorisch, einen Hüttenschlafsack 
mitzubringen. Aufpreis für Einzelzimmer im Hotel Preda Kulm 
und Gasthaus Spinas auf Anfrage.  

 
Verpflegung Frühstück und Abendessen inklusive, Proviant für unterwegs 

kann im Hotel Preda Kulm und im Gasthaus Spinas gekauft 
werden. 

 
Anforderungen Gute Ausdauer und Kondition für Tagesetappen bis zu 5 

Stunden. Das gesamte Gepäck wird während diesen vier Tagen 
mitgetragen.   
 

Leitung  Gabi Sievi, Wanderleiterin mit eidg. Fachausweis und  
Ursina Hilty, Wanderleiterin Alpen-Initiative 
 

Kosten  Fr. 595.- pro Person inkl. Übernachtungen mit Halbpension und 
Kurtaxen, Tourenleitung  

 Exkl. Hin- und Retourfahrt, Getränke, Lunch 
  
Ausrüstung Wanderschuhe mit guter Profilsohle, ev. Wanderstöcke, 

Bekleidung im Schichtenprinzip, warme Jacke, Mütze, 
Handschuhe, Regen- und Sonnenschutz, bequeme Bekleidung 
für die Unterkunft, Toilettenartikel, persönliche Medikamente  

 So wenig wie möglich, so viel wie nötig! 
 
Anmeldung bis 20. Mai 2024 per Mail = info@wandergnuss.ch.  
 Es gelten die Allgemeinen Geschäftsbestimmungen  
 
Versicherung Ist Sache der Teilnehmer 
 
 
Herzliche Grüsse 
 
 
Gabi Sievi 
Wanderleiterin mit eidg. FA  
www.wandergnuss.ch 

Ursina Hilty  

Wanderleiterin Alpen-Initiative      
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